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Conferencia: Salud Mental y Adicciones  
Fecha: 11,12 y 13 de octubre de 2021 
Dirigida a: para el personal de las Casas y Comedores de la Niñez Indígena que están bajo la operación del Centro 
Coordinador de los Pueblos Indígenas en Cárdenas, Tancanhuitz, Tampacán. 
Impartieron: Psicóloga Itzel Georgina Rocha Gallegos, Psicólogo José Gabriel Navarro Menchaca, Psicóloga Maricela 
Ayala Martínez. 
Personas registradas:    81 
Personas que contestaron la encuesta de satisfacción:   62 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.- observaciones y comentarios 

 
 Aprendí nuevas ideas 

 

 Le agradezco el habernos brindado está importante capacitación para que fortalezcamos 
nuestros aprendizajes en el cuidado y detección temprana de algún tipo de adicción en los 
niños y niñas de la casa de la niñez indígena 

 

 Gracias por el taller tomaremos en cuenta los puntos. 
 

 Muy interesante el taller 
 

 Todo bien 
 

 Excelente tema 
 

 Todo fue muy claro, conciso y muy buena manera de trabajar 
 

 Excelente tema solo que hubo interferencias en el audio nos gustaría que nos viniera a 
impartir una plática con nuestros padres y beneficiarios del comedor niños Héroes el potrero 
san Martin 

 

 Agradezco al instituto por el gran servicio a la población, realmente la capacitación es 
interesante para mí campo de trabajo, próximamente realizaré réplica para la difusión del 
tema 

 

 Una excelente tema para la actualizarnos más en el tema debido al incremento de suicidios en 
los jóvenes. 

 

 Muy buena información que nos será útil para ponerlo en práctica con los niños 



 

 Excelente curso 
 

 El tema estuvo muy bien solo falta la participación de los compañeros sin temor a equivocarse 
 

 Todo estuvo muy bien y muy interesante 
 

 Muy interesante el tema y buen dominio de ello bendiciones 🙏 

 

 Esperamos nos puedan compartir más temas importantes para nuestro quehacer diario 
 

 Es curso estuvo excelente para en nuestro centro de trabajo 
 

 Excelente 
 

 El tema fue de sumo interés ya que me permitió adquirir nuevos conocimientos. Felicitaciones 
al expositor. 

 

 Se les agradece por darnos herramientas muy importantes para nuestro trabajo ya que 
tratamos con NNA, y son muy vulnerables a estas adicciones que están dañando a la 
humanidad. 

 

 Excelente información para tomar en cuenta tanto en lo laboral como en lo personal 
 

 Excelente conferencia ya que nos aportó herramientas importante, que nos servirá para la 
atención a nuestros NNA 

 

 Muy bueno el tema 
 

 Todo excelente 
 

 Sólo que ocasiones no pude estar al 100% falla del celular. 
 

 Muy buenas reflexiones 
 

 Excelente tema de gran ayuda 
 

 Promover más la participación de los y las participantes 
 

 Es muy importante que nos den este tipo de conferencias para poder cuidar a nuestros niños, 
y si resultara un caso pues transferir a dónde corresponde 

 

 Considero importante ya que trabajamos con adolescentes y es importante saber cómo 
acercarnos a ellos cuando hay anomalías en su actitud. 

 Que nosotros como personal de las casas, necesitamos conocer diferentes temas para poder 
comprender el comportamiento de los NNA. Por ello es muy importante este tipo de 
capacitaciones. Me gustaría que siguieran impartiendo más talleres y no enviaran la invitación 
para poder participar. De igual manera por la participación Que tengamos en las 
capacitaciones nos extendieran algún reconocimiento. 

 



 Profundizar y agregar temas. Como por ejemplo el factor familia, ya que en éstas inician 
factores de vulnerabilidad o fortaleza de los hijos. Como padres cual es nuestra 
responsabilidad de cuidar la estructura socioemocional de nuestros hijos, y ayudándoles a 
superar las adversidades. Explicar cuáles son los métodos o pasos a seguir para el bienestar. 
Este es mi humilde cometario y gracias por el tema de antemano sé que es muy extenso y 
agradeciendo su disponibilidad. 

 

 Es importante este tema porque somos personas que trabajos con niños, niñas y 
adolescentes y es importante conocer un poco de este tema para saber cómo tratarlo o darles 
apoyo y la información apropiada sería de gran apoyo que personal especializado en estos 
temas tuvieran estas pláticas con los NNA de las casa o comedores porque nosotros 
podemos pasar la información pero no somos especialistas en el tema es mi humilde opinión 
gracias por abordar temas muy importantes para nuestros NNA. 

 

 Muy bien felicitaciones 
 
 

 Un tema muy interesante, muy amplio y muy buena información dada por el expositor. 
 

 Excelente conferencia 
 

 Muchas felicidades excelente trabajo 
 

 El tema fue de sumo interés ya que me permitió adquirir nuevos conocimientos acerca del 
tema. Felicitaciones al expositor. 

 Excelente curso, buen material para llevarlo a cabo en nuestro centro de trabajo y personal 
 

 Muy buen tema y buena dinámica 
 

 Gracias por las capacitaciones que nos han estado impartiendo y tomar en cuenta las casas y 
comedores de la niñez ya que de esta manera podemos participar mejor en la educación de 
ellos 

 


